Nncrl

Hoenwunin c60pHUK peuenTyp 61104 1 KyIMHAPHbIX M34e/NA ANs NPeAnpUSTUA 06LLECTBEHHOIO NUTaHUS.-M.:
000 «/[lom CnaBsiHCKOW KHUrM», MockBa,2022. M.B. KnnvoBa
M3paTenbcTBO «XnebnpoguHgopm», Mocksa, 2004 rog. C60pHMK pelenTyp 61104 U KyNMHapHbIX usgenuvii: Ans
npeanpusATUi 06LeCTBEHHOTO NUTaHNA/ABT.-cocT.:A.. 3006HoB, B.A. LipiraHeHko.-K.: Apwii, 2016.
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Nnctl

Hepena:MepBana

3aBTpak
MnoB hpyKTOBBIN C
N3IOMOM U CBEXMM
Ne386(3) f6/10KOM 250 5,75 5,75 78,25 352,76
Ne943(k) Yain 200 12 0,4 18 79,6
KoHgutepckoe usgenve 50 25 10,75 17,45 105,45
NToro: 500 9,45 16,9 113,7 537,81

4 eHb: TToHefeNnbHUK
Hepena: Btopasa

3aBTpak
Ne390(k) Katua MosioyHas MaHHas 200 75 8 38,25 245
No883(K) Kucenb pyKToBbIi 200 0,2 0,2 25,4 99,8
PpyKTh 100 0,96 0,56 15,54 229
WNToro: 500 8,66 8,76 79,19 573,8

fOeHb: BTOpHUK
Hepena: Btopas

3aBTpak
>Kapkoe «[o-
Ne590 (K) fomallHeMy» C osoLlamm 220/30 9,7 18,33 141 274,92
Xneb MiIeHNYHbINR 50 4,05 0,5 24,4 121
Ne868(k) KomMoT 13 cyxopyKToB 200 0,16 0 28,4 120
NToro: 500 13,91 18,83 66,9 515,92
fNeHb: Cpega
Hepena: Btopas
3aBTpak
MakapoHHble nsgenvs
Ne413(K) oTBapHble 150 8,64 1,03 34,52 235,5
Ne486 (3) Pbiba TyLeHas 90 14,4 15,03 6,75 217,98
Xneb NLIeHNYHbIN 60 4,86 0,6 29,28 145,2
Ne943(k) Yaii 200 12 0,4 18 79,6
nToro: 500 29,1 17,06 88,55 678,28

[NeHb: YeTBepr
Hepena: Btopas

3aBTpak
J1azaHbsa MsiCHas C
No236(3) oBoOLLaMK 220/30 18,31 13 31,5 298,42
Xneb NLIEHNYHBIR 50 4,05 0,5 24,4 1”21
Ne943(k) Yaii 200 12 0,4 18 79,6
NToro: 500 23,56 139 73,9 499,02

AeHb: MaTHNUya
Hepena: Btopasa

3aBTpak
"apHUp ©3 MLUEHHON
Ne378(K) Kpynbl 160 4,8 1,12 27,2 144
Ne618(K) TedhTens KypuHas 90 94 9,85 91 195,6
Ne868(k) KomnoT 13 cyxopyKToB 200 0,16 0 28,4 120
Xneb neHnYHbIN 50 4,05 0,5 24,4 121
UToro: s00 ( 1//MA 11,47 89,1 580,6
VIHAMBMaYa/bHbI NpeanpuUHMMaTEb E.TM. MbiwHas
Ti. fag

CtpaHuua 2



