
 

 

  



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план среднего общего образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения средняя общеобразовательная школа с 

углубленным изучением математики, информатики, иностранных языков г. 

Зернограда (далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную 

образовательную программу среднего общего образования, соответствующую 

ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального государственный 

образовательного стандарта среднего общего образования»), фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, 

определяет перечень, последовательность и распределение по периодам обучения 

учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной 

деятельности. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение с редняя общеобразовательная 

школа с углубленным изучением математики, информатики и иностранных языков 

г. Зернограда, разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования 

и с федеральной образовательной программой среднего общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП СП 

2.4.2.4283-26 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в муниципальном бюджетном общеобразовательном 

учреждении средней общеобразовательной школы с углубленным изучением 

математики, информатики, иностранных языков г. Зернограда начинается 

01.09.2026 и заканчивается 26.05.2027.  Для 11 классов окончание учебного года 

определяется в соответствии с расписанием государственной аттестации. 

Продолжительность учебного года среднего общего образования составляет 

34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в  10 классе – 37 часов, в  11 классе – 37 часов.  . 

Продолжительность урока (академический час) составляет 45 минут. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав обязательных учебных. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 



использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся. 

В муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждение средней 

общеобразовательной школы с углубленным изучением математики, 

информатики. иностранных языков г. Зернограда языком обучения является 

русский язык. При изучении предметов английский язык, физическая культура, 

профильных осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Согласно анкетированию, заявлениям учащихся и родителям в школе 

востребованы три профиля: 

-естественно-научный,  

-социально-экономический (с психолого-педагогической направленностью), 

-технологический (инженерный) 

Учебный план профиля обучения содержит учебные предметы изучения на 

углубленном уровне: 

-естественно-научный профиль: «Математика», «Биология», «Химия»; 

-социально-экономический: «Математика», «Обществознание»; 

-технологический: «Математика», «Информатика», «Физика». 

В МБОУ СОШ УИОП г. Зернограда при реализации профилей количество 

часов на физическую культуру составляет 2 часа, третий час реализуется за счет 

части, формируемой участниками образовательных отношений. Выбранный 

модуль «Бадминтон» 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (полугодовое оценивание) или всего 

объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная аттестация за полугодие и годовая аттестация обучающихся 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

полугодиям.  

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о текущем контроле успеваемости, годовой промежуточной 

аттестации, переводе обучающихся в следующий класс», утвержденное приказом 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы с углубленным изучением математики, 

информатики, иностранных языков г. Зернограда от 30.08.24 года №165. 

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН (технологический (инженерный) профиль) 

 

Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10а 11а 

Обязательная часть 

Русский язык 
Литература 

2 2 

3 3 

Иностранный язык 3 3 

Алгебра (углубленный уровень) 
Геометрия (углубленный уровень) 
Вероятность и статистика (углубленный 
уровень) 
Информатика 

4 4 

3 3 

1 1 

1 1 

История 
Обществознание 
География 

2 2 

2 2 

1 1 

Физика (углубленный уровень) 
Химия 
Биология 

5 5 

1 1 

1 1 

Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и защиты Родины 1 1 

Индивидуальный проект 1 0 

Итого 33 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Информатика 3 3 

Инженерный практикум  1 

Физическая культура (Бадминтон) 1 1 

Итого 4 5 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1258 1258 

  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН (естественно-научный профиль) 

Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10б 11а 

Обязательная часть 

Русский язык 
Литература 

2 2 

3 3 

Иностранный язык 3 3 

Алгебра 
Геометрия 
Вероятность и статистика 
Информатика 

2 3 

2 1 

1 1 

1 1 

История 
Обществознание 
География 

2 2 

2 2 

1 1 

Физика 
Химия (углубленный уровень) 
Биология (углубленный уровень) 

2 2 

3 3 

3 3 

Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и защиты Родины 1 1 

Индивидуальный проект 1 0 

Итого 31 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Алгебра 2 1 

Геометрия 1 2 

Решение генетических задач 1 1 

Коллоидная химия 1 2 

Физическая культура (Бадминтон) 1 1 

Итого 6 7 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1258 1258 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН (социально-экономический профиль для класса «Психолого-

педагогической направленности») 

Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10б 11б 

Обязательная часть 

Русский язык 
Литература 

2 2 

3 3 

Иностранный язык 3 3 

Алгебра (углубленный уровень) 
Геометрия (углубленный уровень) 
Вероятность и статистика (углубленный 
уровень) 
Информатика 

4 4 

3 3 

1 1 

1 1 

История 
Обществознание (углубленный уровень) 
География 

2 2 

4 4 

1 1 

Физика 
Химия 
Биология 

2 2 

1 1 

1 1 

Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и защиты Родины 1 1 

Индивидуальный проект 1 0 

Итого 32 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Основы педагогики 1 1 

Основы психологии 1 1 

Педагогическая практика 1 1 

Право 1 1 

Экономика  1 

Физическая культура (Бадминтон) 1 1 

Итого 5 6 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1258 1258 

 

 

 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности. 

Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную 

деятельность, направленную на достижение планируемых результатов освоения 

основной образовательной программы (личностных, метапредметных и 

предметных), осуществляемую в формах, отличных от урочной. 

Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, за два года 

обучения на уровне среднего общего образования составляет не более 680 часов. 

Величину недельной образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную 

деятельность, определяют за пределами количества часов, отведенных на освоение 

обучающимися учебного плана. Для недопущения перегрузки обучающихся 

допускается перенос образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную 

деятельность, на периоды каникул. Внеурочная деятельность в каникулярное время 

может реализовываться в рамках тематических образовательных программ (лагерь 

с дневным пребыванием на базе общеобразовательной организации в туристских 

походах, экспедициях, поездках).  

Общий объем внеурочной деятельности не должен превышать 10 часов в 

неделю. 

Один час в неделю рекомендуется отводить на внеурочное занятие 

«Разговоры о важном» и «Россия – мои горизонты», «Начальная военная 

подготовка», курсы по финансовой грамотности, курсы в рамках реализации 

Концепции исторического просвещения, курсы, поддерживающие математическое 

и естественно-научное образование, курсы, поддерживающие профильное 

обучение и углубленное изучение отдельных предметов, курсы, поддерживающие 

физическое развитие обучающихся. 

По решению педагогического коллектива, родительской общественности, 

интересов и запросов обучающихся и родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся план внеурочной деятельности в 

образовательной организации модифицируется в соответствии с тремя профилями: 

естественно-научным - «Первая помощь, основы преподавания первой помощи, 

основы ухода за больным», «Современные агробиотехнологии», социально-

экономическим - «Математика в экономике», технологическим - «Робототехника», 

«Компьютерное проектирование. Черчение», «Основы физического эксперимента»  

 

 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа с 

углубленным изучением математики, информатики, иностранных языков г. Зернограда 

Технологический (инженерный) профиль 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10а 11а 

«Разговоры о важном» 1 1 

«Россия - мои горизонты» 1 1 

«Основы информационной культуры»  1 1 

«Обучение служением. Первые» 1 1 

«Компьютерное проектирование. Черчение» 1 1 

«Россия – моя история» 1 1 

«Основы физического эксперимента» 1 1 

«Робототехника» 2 2 

«Начальная военная подготовка» 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 10 10 

 

Естественно-научный профиль 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10а 11а 

Разговоры о важном 1 1 

Россия - мои горизонты 1 1 

«Основы информационной культуры»  1 1 

«Обучение служением. Первые» 1 1 

«Современные агробиотехнологии» 1 1 

«Россия – моя история» 1 1 

«Первая помощь, основы преподавания первой 
помощи, основы ухода за больным» 

1 1 

«Робототехника» 2 2 

«Начальная военная подготовка» 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 10 10 

 

Социально-экономический профиль для класса «Психолого-педагогической 

направленности» 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10б 11б 

Разговоры о важном 1 1 

Россия - мои горизонты 1 1 

«Основы информационной культуры»  1 1 

«Обучение служением. Первые» 1 1 

«Мой край в истории Отечества» 1 1 

«Россия – моя история» 1 1 

«Математика в экономике» 1 1 

«Робототехника» 2 2 

«Начальная военная подготовка» 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 10 10 



Формы промежуточной аттестации 

В соответствие с п.1 ст.58. (Федеральный Закон «Об образовании в 

Российской Федерации» от 29.12. 2012 № 273-ФЗ), Положением о проведении 

промежуточной аттестации учащихся и осуществлении текущего контроля их 

успеваемости МБОУ СОШ УИОП г. Зернограда (приказ от 30.08.24 № 165) 

освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего 

объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной 

программы, сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся, 

проводимой в формах, определенных учебным планом, и в порядке, установленном 

образовательной организацией. 

Класс Предмет  Форма 

10 а Русский язык Тестирование 

10 б Русский язык Тестирование 

10 а Математика Тестирование 

10 б Математика Тестирование 

10 а 

технологический 

Физика Тестирование 

10 а естественно-

научный 

Химия Тестирование 

10 б социально-

экономический 

Обществознание Тестирование 

 


